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子供に関する母親アンケート調査結果 2009 
－不況下においても子供関連費用は優先的に、とくに教育費を惜しまず－ 

 
【調査要綱】 

 

 

 

 

矢野経済研究所では、次の調査要綱にて未就学児をもつ母親を対象にアンケート調査を実施した。  
1．調査期間：2009 年 5 月 

2．調査対象：全国の 3 歳から 6 歳までの未就学児をもつ母親 480 名 

3．調査方法：インターネット形式  
 
【調査結果サマリー】 

 

 不況後、約 4 割強の家庭が支出を削減するも、子供関連費用に優先的に予算配分 

2008 年後半からの国内景況感悪化や雇用情勢の不安定さを背景に、消費者の買い控えが顕著にな

っているが、家計のやりくりについても不要不急の支出は控え、大人向け消費を控える傾向にある。その

一方で、子供に関する費用については限られた予算のなかで、優先的に捻出していこうとする母親の姿

がある。 
 

 将来の子供関連費用の主軸はやはり教育費 
 将来の子供関連費用については、貯蓄用の教育資金（50.8%）をはじめ、子供の書籍・絵本・参考書

(25.8%)、スポーツ(19.2%)や音楽(11.0%)、知育(17.3%)等のお稽古や通信教育といった教育関連費用

が主軸に挙げられる。小さいうちから頭と身体をしっかり鍛えられるような教育を施し、心身ともに健康な子

供を育てたいという親心がみられる。 
 

 子供の習い事や教育関連サービスを選択する際には 
「サービス提供者が信頼できるかどうか」を重視 

現在、消費財の安心・安全に対する消費者意識が高まりをみせるなかで、企業や商品の「ブランド」名

を鵜呑みにするのではなく、自身の教育方針と合致するかどうかを重視し、場所や曜日・時間等を含めて、

利便性があり、且つ納得のできるサービスを見極める必要があると考える親の姿がある。 
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【 調査結果の概要 】 

 
1.家計における費用削減項目について 

2008 年後半からの国内景況感悪化や雇用情勢の不安定さを背景に、消費者の買い控えが顕著になって

いるが、家計についても不要不急の支出は控え、節約努力をする一方で、子供に関する費用については限ら

れた予算のなかで、捻出していこうとする母親の姿がある。 
家計をやりくりする 4 割強の母親が不況前と現在を比較し、支出を削減している、または削減するよう努力し

ていると回答したが、具体的な削減費用項目については、外食費（76.8%）や家庭内の食費（69.2%）といった

必要経費である毎日の食費をこつこつと節約する一方、レジャー費（52.1%）など家族で参加するため大きな支

出になりがちな費用においても控える傾向が顕著にみられる。 
また、大人用の衣服・バック・靴への消費（55.5%）や交際費・飲み代（35.1%）など大人向け消費を自粛する

傾向にあるが、子供関連の必要経費の削減については 7.1%と、家庭内においては子供優先の”予算配分”を

している実態がうかがえる。 
 

図 1. 家計における費用削減項目について 
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矢野経済研究所作成 
 
注 1: 集計対象は 1 年前（不況前）と比較して支出を削減した、または削減努力をしていると回答した 211 名、複数回答 

 

Copyright © 2009 Yano Research Institute Ltd. 



 
  2009 年 8 月 4 日 

 

 

 
2. 今後の子供関連の支出費用項目について 

子供関連のあらゆる経費については支出する傾向があるが、将来的にはどういった費用項目に支出する意

向があるのかについては、貯蓄用の教育資金（50.8%）をはじめ、子供の書籍・絵本・参考書(25.8%)、スポーツ

(19.2%)や音楽(11.0%)、知育(17.3%)等のお稽古ごとや通信教育といった教育関連費用が主軸に挙げられ

る。 
その一方で、おもちゃやゲーム関連の支出は削減したい意向があるなど、単に子供の望む娯楽ではなく、

小さいうちから頭と身体をしっかり鍛えられるような教育を施し、心身ともに健康な子供に育てたいという親とし

ての共通の願いに裏付けられた“親心”がみられる。 

 

 

図 2. 今後の子供関連の支出費用項目について 
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矢野経済研究所作成 
注 2: 集計対象は 480 名、各項目について単数回答 
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3. 子供向けサービスを選択する際に意識することについて 

子供には優先的に“お金をかけ”、とくに教育関連費用については前向きに支出していく傾向があるが、そう

した子供の習い事や教育関連サービスを選択する際にはどういった点が重視されるのであろうか。子供自身が

興味を示すこと（68.1%）はもちろん、昨今の家計状況から“値段”(62.1%)といった項目が重視されるのは、サ

ービスへの対価を支払う側の意向としては自明であると考えられるが、一方のサービス提供者側への要望とし

ては「サービス提供者が信頼できるかどうか」（59.2%）が重視される。これは「サービス提供者のブランド名」

（5.6%）と比較すると 50 ポイント以上の開きがある。現在、消費財の安心・安全に対する消費者意識が高まりを

みせるなかで、自分の大事な子供を預けるには、企業や商品の「ブランド」名のみを鵜呑みにするのではなく、

自身の教育方針と合致するかどうかを重視し、場所や曜日・時間等を含めて利便性があり、且つ納得のできる

サービスを自分の目で見極める必要があると考える親の姿がある。 

 

 

図 3. 子供向けサービスを選択する際に意識することについて 
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矢野経済研究所作成 
注 3: 集計対象は 480 名、複数回答 
注 4: 「子供向けサービス」とは、子供の習い事、幼稚園や保育園、その他教育関連のサービスをさす。 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


